ESTANQUE DE AGUA
EN SU PATIO

Un estanque de agua en su patio
puede ser el punto central de la
conservacion en su patio.

En su patio

Los estanques de patio y los
jardines acuaticos, son para el
disfrute de la familia, pajaros,
mariposas, peces y otros animales
anfibios. Usualmente estos
estanques son pequefios de 3 a 4
pies de didmetro. Ellos pueden ser
construidos de barriles de madera,
plasticos u otros tipos de envases.
El agua atrae la vida silvestre a su
patio y nos provee un area natural
escénica para su disfrute personal.

Antes de construir un estanque en
su patio, se recomienda que
residentes en areas urbanas se
comuniquen con los
departamentos u oficinas locales
de recursos naturales, salud y
ambientales sobre las ordenanzas
0 restricciones para la
construccion de estanques de
aguas claras en su patio.

Los estanques de patio ofrecen agua para la vida silvestre y una nueva
dimension al paisaje.
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Las plants acuaticas pueden estar
sumergidas en el agua del estanque o
sembrados en suelos hiimedos
alrededor del estanque.

Donde ubicar un
estanque de patio

Considere ubicar su estanque en un
area donde se pueda ver desde una
ventana o tablado en su patio.
Diséfielo para que sea parte de los
alrededores naturales. Eleve un
poco la tierra alrededor del
estanque para que las escorrentias
no entren al estanque. El drenaje
del estanque debe estar en
direccion opuesta a la casa.
Planifique su jardin alrededor del
estanque para que provea un
habitat natural para los animales
gue necesitan, tanto los suelos
como el agua. Si va a utilizar una
bomba para circular el agua, utilice
un filtro. Si decide afiadir luces
asegurese que el area tiene servicio
eléctrico disponible. Ubicando el
estanque lejos de arboles reduce el
mantenimiento. La mayor parte de
los plantas acuaticas crecen mejor
en pleno sol.

Un estanque de agua en
su patio

Si usted no tiene suficiente espacio
en su patio para construir un
estanque considere utilizar un
recipiente grande tipo bafera.
Estos pueden ser localizados en su
patio y proveen el mismo beneficio
gue un estanque construido en la
tierra. Existen varios tamafios de
estanques disponibles que sélo hay
que afiadir agua, una bomba y
algunas plantas. En el invierno
estos estanques portatiles pueden
ser reubicados a otras areas.

Cubiertas para estanques

Coloque una cubierta plastica
impermeable en el interior del
estanque para evitar que el agua se
filtre a través de la tierra. A veces,
aun en suelos arcillosos algun tipo
de cubierta es necesario.

Usted puede comprar cubiertas de
diferentes variedades y tamafios
gue son duraderas y adaptable para
estanques pequerfios. Si decide
construir un estanque de agua en
su patio, considere el uso de
cubiertas de polivinil.

Utilice las cubiertas disefiadas para
piscinas. A pesar de que otros tipos
de plasticos son mas econémicos,
estos no son tan resistentes a los
rayos ultravioleta y se rompen
facilmente. Algunos plasticos son
toxicos para los peces y vida
silvestre.

Las cubiertas plasticas vienen en
diferentes espesores y las gruesas
tienden a ser mas resistente a
pinchazos. El uso de cemento,
aungque mas caro y requiere mas
experiencia para instalar, es otra
opcién para cubrir el fondo del
estanque.
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Para determinar cuanto material va a
necesitar multiplique la profundidad
méaxima del estanque por 3. Entonces
sume este numero a la medida de lo
largo y ancho del estanque. (P X 3 +
L + A= material a comprar). Esto le
permitira suficiente material plastico
para cubrir los bordes alrededor del
estanque.

Instalacion del estanque

Usted puede instalar o construir su
estanque si la tierra no esta demasiado
himeda o congelada. Utilizando una
cubierta preformada, marque el ancho
del hoyo deseado y haga el hoyo un
poco mas ancho. Inserte la cubierta,
asegurandose que esté nivelada y bien
asentada sobre el fondo del hoyo.
Cubra los bordes de la cubierta
depositando tierra sobre el plastico
gue sobresalga del hoyo o estanque.
Llene el estanque con agua, instale la
bomba y las plantas.

Si va a utilizar una cubierta de
polivinil, planifique dedicarle un fin
de semana o0 mas para instalar y
establecer las plantas a sus
alrededores.

Pasos para instalar una cubierta
plastica en su estanque:

1. Decida dénde va a ubicar su
estaque.

2. Utilice una manguera o soga,
para marcar la forma de su
estanque en la tierra.

3. Cuando esté seguro de la
forma y ubicacién de su
estanque, comience a excavar.
La tierra que saques del hoyo
se va a utilizar para sembrar
las plantas alrededor de su
estanque.

4.

10.
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Planifique que parte de su
estanque tenga de 18 a 24
pulgadas, o de 24 a 36 pulgadas
de profundidad. Estas
profundidades proveen para una
gran diversidad de plantas y
peces en el estanque. Afiada
tablones o bloques de 12
pulgadas de ancho dentro del
estanque para acomodar los
tiestos de diferentes plantas
acuaticas.

Remueva todas las rocas del area
excavada.

Para prevenir perforaciones en la
cubierta plastica, deposite una
pulgada de espesor de arena
mojada en el fondo del area
excavada.

Extienda la cubierta plastica hasta
cubrir el hoyo. Péngale algunas
piedras o bloques alrededor para
asegurar la cubierta en su sitio.

Llene el hoyo con agua. El peso
del agua ayudaréa a aplanar la
cubierta. Remueva los bloques o
piedras del borde para que el agua
alise la cubierta alrededor el borde
del estanque. Si fuese necesario
elimine las arrugas en la cubierta,
estirindola manualmente o
camine sobre la misma sin zapatos

Finalmente, para asegurar la
cubierta, ponga piedras en el
borde alrededor del estanque.

Instale la bomba y el filtro.
Muchas bombas pequefias tienen
filtros integrados. Los estanques
mas grandes requieren que la
bomba y el filtro sean instalados
por separado.

Aseglrese que labombay €
filtro tienen la capacidad para
circular €l volumen de agua en
el estanque. Las bombas de
agua son importantes para
anadir oxigeno y circular €l
agua de una fuente o catarata
creada en su estanque.

11. Deje el agua descansar en el
estanque algunos dias,
permitiendo asi que el cloro en
el agua se evapore antes de
afadir las plantas y los peces.
Existen algunos quimicos que
neutralizan el cloro y otros
componentes dafinos.

12. Ponga las plantas acuaticas en
diferentes profundidades y
afiada los peces.

Establecimiento de Plantas

Para su entanque, considere una
mezcla de plantas acuéticas
emergentes, sumergidas y flotantes.
Plantas sumergidas como los lirios,
de agua son aquellas que tienen
raices en el agua, pero las hojas y
flores estan sobre el agua. Estas
pueden ser sembradas cerca de las
orillas del estanque.

Plantas sumergidas son aquellas que
sobreviven debajo del agua, como la
"elodia". Estas plantas remueven el
diéxido de carbono del agua y afiade
oxigeno y son vitales para mantener
la claridad del agua.

Las especies flotantes, como los
jacintos de agua, no estan ancladas.
Estas son plantas bien atractivas perc
en areas templadas se pueden
convertir en plagas. Aunque éstas no
producen oxigeno, ayudan a mantene
el agua clara limitando la cantidad de
sol que pueden recibir las algas en el
estanque.
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Seleccionando las plantas
para los estanques

1. Considerelos siguiente factores al

a.

seleccionar las plantas:

La profundidad del agua -
Este es uno de los factores més
importantes para el
establecimiento y
sobrevivencia de las plantas.
En &reas donde hay invierno,
algunas expecies necesitan un
mimimo de 2 a 3 pies de
profundidad para crecer.

El tipo de estanque - Las
plantas que usted escoja
dependen del climay si su
estanque serd uno permanente
o0 portatil. Si el estanque es uno
permanente, en areas con
cambios climatol6gicos usted
debe considerar utilizar plantas
gue puedan existir en un
estado inactivo durante el
invierno. Si es uno que usted
puede relocalizar, las plantas
tropicales son una opcion.
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El tamafio del estanque — Si
el estanque es pequefio puede
considerar plantas de especies
enanas.

Drenaje del estanque - Si
usted va a drenar su estanque
durante el invierno, tiene que
considerar plantas que puedan
sobrevivir en el interior o en el
sotano de su casa en un estado
inactivo.

Luz solar - La cantidad de luz
que el estanque puede recibir.

Adquiera sus plantas de un
vivero reconocido. Recuerde
incluir algunas plantas que
producen oxigeno como la
"elodea".

Las plantas emergentes y
sumergibles deben estar
sembradas en tiestos. Existe
una gran variedad de tiestos.
Escoga tiestos
suficientemente grandes para
sus plantas.

Si va a utilizar canastas que

tienen perforaciones, cubra el
tiesto con tela de saco, o0 con
Ans canas de nanel neriadien
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para evitar que la tierra se
salga por las perturas de la
canasta.

5. Llene el tiesto hasta la mitad
con una buena mezcla de
tierra fértil. No utilice
mezclas de tierra para
Mmacetas o0 "peat moss" porque
estas mezclas son muy ligeras
y flotaran fuera del tiesto al
ser sumergidas en el agua.
Para plantas acuaticas afiade
fertilizante en el fondo del
tiesto. Siga las instrucciones
de los fabricantes.

6. Siembre la planta en el tiesto y
rellene con tierra fértil hasta 1
pulgada del borde del tiesto.

7. Al sembrar los rizomas de
lirios de agua haga un
monticulo en el centro del
tiesto. Siembre la rizoma en
un angulo de 45 grados, con
la corona hacia el centro del
tiesto. Cubra las raices con
tierra, pero no la corona.

8. En cada caso, afiada una capa
de gravilla al tope del tiesto.
Esto evita que la tierra flote
fuera del tiesto o que los
peces saquen la tierra.

9. Cuidadosamente, deposite los
tiestos en el estanque para
evitar que la tierra flote fuera
del tiesto. Ponga bloques para
levantar los tiestos a
diferentes niveles en el agua.

10. Las plantas acuaticas flotantes
pueden ser depositadas
directamente en el estanque.

Las plantas deben cubrir de 50 a 70

por ciento del estanque. Las plantas

nativas usualmente no necesitan
fertilizantes. Algunas especies de
lirios de agua requieren fertilizantes
una vez al afio. Mucho fertilizante
produce algas que reducen el oxigeno
en el agua.
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Afade peces y caracoles

Considere llenar su estanque con
peces nativos. Es divertido
observarlos y mantienen el
estanque libre de insectos. El agua
en los estanques pequefios se
calientan rapidamente durante el
verano, por lo cual debe afiadir
peces que toleren cambios de
temperatura.

También va a necesitar animales
que limpien el agua, como los
caracoles acuaticos y renacuajos.
Estos animales ayudan a controlar
las algas.

En &reas donde hay invierno, un
calentador puede ser necesario
para que los peces sobrevivan. Los
calentadores requieren una gran
cantidad de electricidad que en
muchos casos no se justifica. Una
mejor opcion para el invierno es
utilizar un acuario interior para
albergar temporalmente a los peces
y las plantas acuéticas.

Mantenimiento

Las algas son un problema comdn
en muchos estanques recién
establecidos. El agua
frecuentemente se pone verde por
algunos dias. Su primer instinto es
drenar el estanque y comenzar
nuevamente, pero hacerlo sélo
prolonga el problema.

Una vez que el agua del estanque
esté balanceada, las algas se
mantendran a un nivel aceptable.
Un estanque balanceado es uno
donde los nutrientes estan al nivel
apropiado para las plantas
presentes.
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Las algas necesitan exceso de
nutrientes y luz para crecer. Al
reducir los nutrientes y la cantidad
de luz que entra al agua, éstas se
reducen. Plantas flotantes, o
aquellas con hojas anchas, reducen
la cantidad de luz que entra al agua
y compiten con las algas por los
nutrientes disponibles. Los
caracoles ayudan a limpiar el
fondo de los estanques.

Los filtros en los estanques
también pueden reducir las algas,
pero requieren mantenimiento. Si
existe algin problema de algas, el
filtro debe ser limpiado con
frecuencia. El uso de quimicos
para controlar las algas se puede
utilizar, pero con mucho cuidado
porgue éstos pueden ser tdxicos
hacia otras plantas y vida acuatica.
La necesidad de aplicacion de
alguicidas se reduce segln las
plantas se establecen.

El crecimiento excesivo de las
plantas, expecialmente de plantas
flotantes, puede ser un problema.
Periodicamente pode las plantas
flotantes para reducir el exceso de
crecimiento. Mensualmente
remueva del estanque el material
de las plantas que se acumula en el
fondo del estanque. Recuerde que
un estanque natural no es una
piscina, por lo cual mucha
limpieza causa mas dafio que bien.

Seguridad

Si las ordenanzas de salud local le
permiten construir un estangue en

su patio, ubiquelo en un érea
visible. Pero asegurese que éste no
atraiga el interés de nifios
pequefios y nunca deje éstos sin
vigilancia. Revise las ordenanzas
de construcion sobre la instalacion
de verjas, las restricciones de
profundidad y permisos de
seguridad. Instale en los exteriores
interruptores en todas las salidas
eléctricas. Desconecte la bomba de
agua antes de limpiar el filtro.

En la finca

Las charcas de agua debidamente
localizadas y mantenidas en las
fincas, ayudan a reducir la erosion
producida por las escorrentias y
mejoran la calidad del agua.

Los estanques proveen agua para
los animales, almacenan agua para
emergencias y afiaden belleza al
paisaje. La vida silvestre utiliza los
estanques de agua en las fincas
para albergue, anidaje y alimento.

Traducido al espafiol por personal de
USDA — NRCS, Area del Caribe.
Revisiones para los estados del norte-
central hecho por lowa — USDA
NRCS.




